
Test znajomości przepisów gry 
w hokeja na lodzie 
NOWY TARG 2018

Uwaga.

Proszę zakreślić poprawne warianty A lub B.

Test zalicza 80 % poprawnych odpowiedzi, tj. minimum 24
poprawnych odpowiedzi i więcej

Sędziowie główni 
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Pytanie 1. 

W 12 minucie pierwszej tercji doszło do uszkodzenia 

tafli lodowiska ( dziura w lodzie).

Sędzia główny pozwolił zjechać drużynom do szatni.

Czy postąpił słusznie ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 2.

W czasie rozgrzewki sędzia rezerwowy 

zauważył gracza który nie jest wpisany do 

zestawienia meczowego.

Nakazał mu udać się do szatni .

Czy decyzja była prawidłowa?

A – TAK                B - NIE
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Pytanie 3.

Gracz drużyny A został ukarany karą za 

niesportowe zachowanie się. 

Gdzie będzie miało miejsce wznowienie?

A ) w miejscu przerwania akcji

B ) w tercji obronnej drużyny A
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Pytanie 4. 

Jaki będzie układ sił na lodzie po 

nałożeniu następujących kar – wszystkie 

w tej samej przerwie w grze:

A3 - 2’+10’ B8 – 2’

A6 – 2’+2’

A ) 3 na 4 B ) 4 na 5
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Pytanie 5.

Zawodnik drużyny atakującej skierował 

krążek do bramki łyżwą ( nie kopnął ). 

Sędzia uznał bramkę. 

Czy decyzja sędziego była słuszna?

A – TAK                   B – NIE 
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Pytanie 6. 

Za rzucenie na bandę sędzia ma prawo 

ukarać zawodnika :

- Karą 2 minut 

- Karą większą + KMZNZ

- Karą meczu

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 7. 

Gracz znajduje się na lodzie i włącza się jako 

pierwszy do trwającej na lodzie bójki.

( trzeci gracz w bójce).

Decyzja sędziego : 

A ) KMZNZ – jako dodatek do innych kar  

B )  2+2+KMZNZ
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Pytanie 8.

Zawodnikowi w pierwszej zmianie w 

meczu pękła osłona pleksiglasowa. 

Zawodnik kontynuował grę i sędzia 

nałożył na niego karę za niesportowe 

zachowanie za grę niebezpiecznym 

sprzętem.

Czy decyzja sędziego była słuszna ?

A ) NIE B ) TAK
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Pytanie 9.

Gracz spowodował upadek 
przeciwnika przez podcięcie z tyłu

( slew-footing).

Sędzia może ukarać :

A ) 5 + KMZNZ lub KM

B ) KM
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Pytanie 10.

A ) nie ma możliwości mierzenia kija 

przed rzutem karnym

B )   sędzia dokonuje pomiaru i 

nakłada odpowiednie kary

Zawodnik jest wyznaczony do 
wykonania rzutu karnego.
Przed jego wykonaniem drużyna 
przeciwna żąda pomiaru jego kija. 
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Pytanie 11. 

Czy podczas serii rzutów karnych 

bramkarze mogą pozostać przy swoich 

bramkach ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 12.

Czy każdy gracz drużyny może zażądać 

pomiaru kija przeciwnika?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 13.

Wznowienie gry następuje w obronnej 

połowie lodowiska drużyny A 

( na punkcie wznowień przy linii niebieskiej )

Który z zawodników kładzie kij na lodzie 

jako pierwszy?

A ) zawodnik A B ) zawodnik B
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Pytanie 14.

Czy sędzia może uznać gola w sytuacji 
gdy gracz drużyny atakującej jest w 
całości w polu bramkowym, a bramkarz 
jest poza polem bramkowym w momencie 
przekroczenia krążka przez linię 
bramkową ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 15. 

Podczas meczu okazało się, że bierze w 

nim udział zawodnik z innym numer niż w 

zestawieniu. Sędzia przerwał grę, nakazał 

zejście zawodnika do szatni nie 

nakładając kary.

Czy postąpił słusznie ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 16. 

Atakujący gracz z pola, obsypuje śniegiem 

bramkarza mrożącego krążek. Decyzja 

sędziego ?

A ) Kara mniejsza za niesportowe 

zachowanie (2’)

B ) Kara za niesportowe zachowanie (10’)
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Pytanie 17.

Zawodnik podążający za przeciwnikiem 

który jest w posiadaniu krążka rzuca się i 

wybija krążek powodując również upadek 

przeciwnika. 

Decyzja sędziego:  

A ) gramy dalej

B ) kara 2 minut 
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Pytanie 18.

Który z zawodników ma wykonywać rzut 

karny ?

A ) zawodnik faulowany

B ) jakikolwiek nieukarany zawodnik z 

pola
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Pytanie 19.

Zawodnik zgubił swój kij. 

Współpartner z drużyny przesunął 

zgubiony kij po lodzie do gracza bez kija. 

Zawodnik podniósł kij i kontynuował grę.

Decyzja sędziego:

A ) kara dla zawodnika podnoszącego kija

B ) kara na zawodnika podającego kija 
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Pytanie 20.

Drużyny mogą rozpocząć mecz :

A ) 5 zawodników w polu + bramkarz

B ) 6 zawodników w polu  bez 

bramkarza 
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Pytanie 21.

Za spóźniony atak ciałem sędzia może 

nałożyć karę:

A ) 2+10 lub 5+KMZNZ lub KM

B ) 2 min lub 5+ KMZNZ lub KM
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Pytanie 22.

Ukarany gracz opuszcza ławkę kar przed 

upływem końca kary w celu krytykowania 

decyzji sędziego. 

Sędzia główny nakłada na zawodnika :

A ) karę za niesportowe zachowanie 

B ) karę 2 min + KMZNZ
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Pytanie 23.

A ) KMZNZ

B ) KM

Oficjel wchodzi na lód chcąc rozmawiać z 

sędzią.  

Oficjel zostanie ukarany :
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Pytanie 24.

Czy drużyna może poprosić o czas po 

nieprawidłowym wznowieniu ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 25.

A6 – 2 minuty w 3:00                B11 – 2 minuty w 3:00

A9 – 5 + KMZN w 3:30

W jakim zestawieniu drużyny będą grały w 3:30  ?

A - 4 / 5 B - 3 / 4
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Pytanie 26.

A15 – 2 min 3:00

A23  - 2+2 min 3:00

A 30 – sygnalizowana  kara 2 min 4:00                 Gol B  4:00

Decyzja sędziego:

A – A15 wraca na lód w 4:00 

A 30 na ławkę kar

B – anulowana kara sygnalizowana
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Pytanie 27.

Drużyna A gra w przewadze. 

Sędzia dyktuje dla drużyny A rzut karny, 

z którego pada gol. 

Ukarany zawodnik B powrócił na lód. 

Czy procedura była właściwa ?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 28.

Bramkarz złapał krążek i rzucił go do 

przodu do współpartnera który przejął 

krążek? Decyzja sędziego :

A ) kara 2 min na bramkarza,  wznowienie 

przy bramce drużyny zawiniającej

B ) wznowienie przy bramce drużyny 

zawiniającej
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Pytanie 29. 
Zawodnik został ukarany karą większą za atak 

z tyłu + automatycznie karą meczu za 

niesportowe  zachowanie się.

Czy poniższy zapis kar w protokole jest 

prawidłowy?

A ) TAK B ) NIE
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Pytanie 30.

Co  oznacza ta sygnalizacja ?

A – SPÓŹNIONY ATAK CIAŁEM

B – RZUCENIE NA BANDĘ  



BONUS !!!!!
Kto zgodnie z przepisami podczas 

procedury rzutu karnego 
umieszcza krążek na środkowym 

punkcie wznowień?
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Sprawdź 

czy się podpisałeś !
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