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WYKORZYSTANE MATERIALY

@ Przepisy gry hokeja na lodzie
@ Suplement do przepiséw gry
@ Materiat wideo



Art.522 - NATARCIE - interpretacja

d 1. ,Natarcie” okresla sie jako takie dziatanie zawodnika,
ktory wykorzystujac przebyty dystans do przeciwnika,
brutalnie go atakuje. Efektem natarcia moze by¢ rzucenie na
bande, wepchniecie zawodnika w bramke lub tez atak na
otwartej przestrzeni lodowiska.

d 2. Gracz, ktory wchodzi w fizyczny kontakt z przeciwnikiem
po gwizdku i jesli, w opinii Sedziego, gracz taki miat
wystarczajacq iloS¢ czasu po gwizdku, by uniknac¢ takiego
kontaktu, bedzie ukarany, wedtug uznania sedziego, kara za
~Natarcie”.

@ 3. Bramkarz nie traci swoich przywilejow tylko dlatego, ze
przebywa poza swoim polem bramkowym. Dlatego tez w
kazdym przypadku gdy gracz druzyny przeciwnej wchodzi w
niepotrzebny kontakt z takim bramkarzem, zostanie
natozona kara za ,,Przeszkadzanie”




Art.522 - NATARCIE

a) Gracz, ktory rozpedza sie, wskakuje lub naciera na
przeciwnika lub tez rozpedza sie, wskakuje lub naciera na
bramkarza druzyny przeciwnej w jego polu bramkowym,
bedzie ukarany wedtug uznania sedziego:

Kara Mniejsza ( 2" )
lub

Kara Wiekszq + automatycznie kara Meczu za Niesportowe
Zachowanie ( 5+ KMNZ)

lub
Kara Meczu ( KM )

b) Gracz, ktéory w wyniku natarcia powoduje kontuzje
przeciwnika, bedzie ukarany, wedtug uznania sedziego:

Kara Wiekszq + automatycznie kara Meczu za Niesportowe
Zachowanie( 5'+ KMNZ )

lub
Kara Meczu ( KM )



art. 520 - RZUCENIE NA BANDE

a) Gracz, ktory atakuje ciatem, tokciami, naciera lub
powoduje upadek przeciwnika w taki sposob, ze przeciwnik
gwaltownie zostaje rzucony na bande, bedzie ukarany,
wedtug uznania sedziego:

Kara Mniejsza (2')
lub

Kara Wieksza + automatycznie Kara Meczu za Niesportowe
Zachowanie (5 min. + KMN2)

lub
Kara Meczu (KM)

b) Gracz, ktory powoduje kontuzje swego przeciwnika w
wyniku rzucenia na bande, bedzie ukarany wedtug uznania
sedziego:

Kara Wieksza + automatycznie Kara Meczu za Niesportowe
Zachowanie (5 + KMN2Z)

lub
Kara Meczu (KM)



art. 523 - ATAKZ TYLU

@ 1. Atakowanie z tylu oznacza atak na gracza, ktory
nie spodziewa sie grozacego mu uderzenia, nie ma
mozliwosci sie przed nim uchronié¢, a kontakt dotyczy

tylniej czesci ciata.

@ 2.Jednakze, jesli gracz umysinie obraca sie, aby
doprowadzi¢ do kontaktu, wowczas nie bedzie to
zakwalifikowane jako atakowanie z tytu.




art. 523 - ATAKZ TYLU

d Interpretacja - suplement

d 1.Pojecie,, w jakikolwiek sposob” oznacza taka akcje jak:
wysoki kij , kij trzymany oburacz, natarcie, itp. lecz nie
przeszkadzanie.

d 2.Uderzenie od tylu na bande, na bramke zwtaszcza w
sytuacji gdy zawodnik nie ma mozliwosci obrony przed tym
atakiem musi by¢ karane. Sedzia gtowny surowo stosuje te
zasade.

@ 3.Kiedy zawodnik odwraca sie tylem aby by¢ atakowanym z
tytu, zagranie to nie jest kwalifikowane jako ,, atak z tytu”, a
powodem jest to, ze zawodnik byt swiadom tego faktu.
Naruszenie to musi by¢ oceniane jako ,rzucenie na bande”
lub atakowanie ciatem.




art. 523 - ATAKZ TYLU

a) Gracz, ktory z tylu najezdza, wskakuje, atakuje cialem
lub uderza w jakikolwiek sposob przeciwnika, bedzie
ukarany, wedlug uznania sedziego:

Kara Mniejszq + automatycznie Karg za Niesportowe
Zachowanie (2 + 10')

lub

Kara Wiekszq + automatycznie Karq Meczu za Niesportowe
Zachowanie (5'+ KMN2)

lub

Kara Meczu (KM)

b) Gracz, ktéory w wyniku ataku z tytu powoduje kontuzje
przeciwnika, bedzie ukarany:

Kara Meczu (KM)



